Zakladni $kola a Matefska $kola Ujezd,
okres Zlin, prispévkova organizace

763 25 Ujezd 252, tel.: 577005650
e-mail: zsujezd @zsujezd.cz

ZADOST O ULEVY Z TELESNE VYCHOVY

ZAAAM, ADY ..o NAC e tHda o,
byl/a na zakladé lékarského vysetfeni Castecné nebo Uplné osvobozen/a z povinné télesné vychovy ve
Skolnim roce......ccceeevuvuennee

Datum: ..cveeeeceieee e, Podpis zAkonného zAStUPCE....cccvuvieeeeciieeeeeee e,

Vyjadieni a podpis tFHidniho UGIEEIE: ...........coooiiiiiie e e e s e e e s aaaeeeeaes

Vyjadieni uCitele tEleSNE VYChOVY: ............ooo i e e st e e e s sare e e e e saraeeesnnns

Rozhodnuti feditele Skoly: 73k bude - nebude klasifikovan z télesné vychovy

Datum: ...evrveeeeeeeeeeeieeeee e 00T 1 o] 1P

Vyjadreni lékare:

2K oot a e e et et et e a e a e e e eeeeeranes VAT et oot eeeeee e e e e e e eeeeseeseeseeseeeeerseeeeeesenseeaeereaneens
D Y=Y =4 o Vo - XU SUURR
Nutnost osvobodit: UPLNE - CASTECNE N AODU: oottt eee e eeeeereseeenas

Rozsah omezeni:

Druh omezeni Zatéz
1. Prapravna cviceni, cviceni v sedu, lehu zadna, mirna, plna
2. Vytrvalostni béh na hfisti, v télocvi¢nég, v terénu zadna, mirna, plna
3. Béh na kratké vzdalenosti (sprint) zadna, mirna, plna
4, Micové hry zadna, mirn3d, plna
5. Cvic¢eni na naradi zadna, mirn3, plna
6. Plavani zadna, mirn3d, plna
7. Lyzarsky vycvik zadna, mirn3, plna
POZNAMKY . oeeeieiiieee et e e e et e e e e e te bbb —— e et e e e ea e bbb araataeeeeaaahbraaraaeeeeeeaaabbraaataeeeneannants

Datum: .. 0T o 13



